DrivingGraublinden

Fahrsicherheitszentrum

Kursprogramm MOTO Drivingkurs 5 Kurvenfahrkurs

Der Kurstag beginnt in unserem Gebaude, wo Sie jemand von unserem Team
herzlich willkommen heisst. Nach dem Einschreiben kdnnen Sie sich in unserem
Restaurant je nach Lust und Laune verpflegen bis das Training losgeht. lhre
Instruktoren, die Sie durch den ganzen Tag begleiten, werden sie Uber den
Tagesablauf informieren. Der praktische Teil lhres Fahrtrainings findet auf den
offentlichen Strassen statt. In der Mittagspause konnen Sie sich in unserem
Restaurant verpflegen.

An diesem Trainingstag durfen Sie folgende Module mit lhrem eigenen Motorrad
erleben:

Modul 1

Nach einer kurzen Vorstellungsrunde erfahren Sie den Tagesablauf. Mit dem
Instruktor erarbeiten Sie die wichtigsten Punkte einer Gruppenfahrt.

Modul 2

Erleben Sie die eigene Kurvenfahrtechnik. Wahrend der Fahrt einer kurvenreichen
Stecke, die die Gruppe gemeinsam zurlcklegt, werden Sie mit einer Helmkamera
gefilmt.
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Modul 3

In der kurzen Theorie erarbeiten Sie mit den Instruktoren, wie die richtige Kurvenlinie
verlaufen sollte. Nun kénnen Sie anhand lhrer Aufnahmen feststellen, ob Sie der
perfekten und sicheren Kurvenlinie schon gefolgt sind oder ob Sie sich noch da und
dort verbessern kénnen.

Modul 4

In diesem Modul geht es ans Umsetzen der neuen Erkenntnisse und Erfahrungen.
Die Halfte der Gruppe beobachtet abwechslungsweise die andere Halfte beim
Kurvenfahren.

Nach der Mittagspause warmen wir uns durch Stretching, Slalom mit einem
Spezialvelo und Gumpi auf.
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Modul 5

Erleben Sie das Kurvenfahren auf einer besonderen Stecke mit 55 Kurven. Auf
dieser Strecke erleben Sie die Wichtigkeit der korrekten Blicktechnik, Hundekurve,
Harnadelkurve, bergauf und bergab.

Modul 6

Erfahren und erleben Sie Ihr Motorrad beim Kurvenfahren mal ohne Motor.

Modul 7

In der Schlussubung kénnen Sie das Erlernte anwenden und sich wieder an den
ubrigen Verkehr angewothnen.

Nach dem Abschlussmodul erfolgt anhand zahlreicher Videoaufnahmen eine
Kursbesprechung mit der Auswertung der gemachten Erfahrungen und Erlebnissen.
Fur jedes besuchte Training erhalten Sie von uns ein Diplom.



